SV Riimlang Junioren A+

Riickrunde 2019/2020

| Tag | Datum | Start | Besammlung | Ort Was |
DO 09.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Teamsitzung Saisonvorbereitung
Mo 13.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 15.01.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 16.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach
Mo 20.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 22.01.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 23.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach
Mo 27.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 29.01.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 30.01.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach

Mo 03.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 05.02.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 06.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach

Mo 10.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 12.02.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 13.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach

Mo 17.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 19.02.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 20.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach

Mo 24.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Heuel Training
Mi 26.02.2020 19:30 Uhr 19:15 Uhr Worbiger Neu Hallentraining
DO 27.02.2020 20:00 Uhr 19:50 Uhr Biilach Konditionstraining Body Palace Biilach
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Trainer Adrian Hasic Mobil 076 597 25 33 Email adrian.hasic@hotmail.com

Assistent Safet Zulbear Mobil 076 509 09 78 Email Safet_aga_samir@hotmail.com

Prisident/Sportchef Kurt Vogel Mobil 079 404 32 69 Email kurtvogell@bluewin.ch
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